Przeglad Przyrodniczy
XXVIII, 4 (2017): 193-200

Jozef Jelenski

REWITALIZACJA RZEK GORSKICH NA PRZYKEADZIE
PROJEKTU ,,TARLISKA GORNEJ RABY”

“The upper Raba River spawning grounds” project as an example
of mountain river restoration

ABSTRAKT: W artykule przedstawiono zrealizowany wspoélnie przez organizacje pozarzadowa i RZGW
w Krakowie, w ramach Szwajcarsko-Polskiego Programu Wspédlpracy projekt ,Tarliska Gornej Raby”
Dotyczyl on rewitalizacji odcinka zwirodennej rzeki gorskiej - Raby, wraz z jej doplywami. Usunieto
dwie zapory na doptywach Raby, zwickszono naturalng retencje i poprawiono warunki do sedymentacji
pozakorytowej. Jako wynik projektu powstaly takze wytyczne utrzymania rzek gorskich.

SEOWA KLUCZOWE: rewitalizacja rzek, retencja korytowa, sekwencja bystrze-ploso

ABSTRACT: The project “The Upper Raba River Spawning Grounds” was implemented in partnership
between a non-governmental organisation and the Regional Water Management Authority in Krakow,
within the Swiss-Polish Cooperation Programme. It concerned rehabilitation of a gravel-bed mountain
river with its tributaries. Two check dams on the Raba River tributaries were removed, natural retention
was increased, floodplain sedimentation conditions were improved .As the effect of the project mountain
river maintenance guidelines were published as well.

KEY WORDS: river restoration, channel retention, riffle-pool sequence

Wprowadzenie

Doliny rzeczne po ostatnim zlodowaceniu
podlegaly wylacznie sitom przyrody. Uzyska-
ty swéj ksztalt i dynamike, ktére uznajemy za
naturalne poprzez interakcje sit zywiotu wez-
branej wody i pedzacego wraz z nia rumowi-
ska, rzezbigc doline pomiedzy zaroslami i za-
drzewieniami. Karczujac lasy i wprowadzajac
w to miejsce gospodarowanie rolne czlowiek
wywotal w dolinach rzecznych zmiany, kté-
rym nie bardzo umial si¢ przeciwstawié, wiec
dalej pozostawial rzeki sifom natury. Dopiero
budowa osad i miast, uje¢ wody, kanalow i
miynéw wodnych w dolinach rzek wymagata
interwencji technicznej dla ochrony zajetego
terenu. Wtedy tez w bezpo$rednim sgsiedz-

twie koryt rzecznych pojawily sie¢ budowle,
ktére w przypadku ich zniszczenia przez zy-
wiol musialy by¢ odbudowane lub zastapio-
ne innymi dla zapewnienia funkcjonowania
infrastruktury z nimi zwigzanej. Az do XIX
wieku wkraczanie w doliny rzeczne mialo
charakter fragmentaryczny. Interwencja tech-
niczna w rejonie zagrozenia powodziowego
miala charakter incydentalny, polegajacy na
obronie okre§lonego elementu zabudowy
ladowej przed istniejaca, nie przebudowang
rzeka podlegajacg wylewom.

Przelom XIX i XX wieku przyniost
zmiane ilosciowa i jakosciowa: dla ochro-
ny cywilizacji ladowej zaczeto przeksztal-
caé elementy $rodowiska wodnego, budujac
zbiorniki zaporowe i wykonujac melioracje
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oraz regulacje i obwatowania rzek. Takie po-
dejécie, skierowane bezposrednio przeciwko
naturalnej rzece, spowodowalo zaburzenia
i degradacje srodowiska wodnego i z woda
zwigzanego, niekoniecznie zreszta osiagajac
zalozone cele. Historyczne wylewy natural-
nej rzeki nie niosly ze sobg szkéd, dopiero
narzucanie wiezéw naturze wywolywalo
reakcje, ktore powoduja ryzyko powodzio-
we'. Odruchowym sposobem ograniczania
ryzyka powodziowego powinien wiec by¢
powrdt do natury w dolinie, dajac rzekom
przede wszystkim odpowiednio obszerny
pas terenu na ich koryto i terasy zalewo-
we oraz naturalng roélinno$¢ wodna, nad-
brzeina i na terasach zalewowych.
Przebudowa dynamicznego, gorskiego
systemu rzecznego, regulacje rzek gorskich,
zawezanie koryt rzecznych budowlami
mostowymi, bulwarami i obwalowaniami,
zmiana sposobu uzytkowania terenu na co-
raz wigkszych powierzchniach wptywaja na
dynamike przemian. Zmiany cywilizacyjne
powoduja zazwyczaj przy$pieszenie proce-
sow ksztaltowania dolin, najczedciej w posta-
ci prostowania i przyspieszonego wcinania
koryt w dna dolin, co w konsekwencji powo-
duje przyspieszenie proceséw korytowych
nawet w tych odcinkach rzek i potokéw, w
ktorych brak bezposredniej ingerencji czlo-
wieka. Niebagatelng role w dewastacji rzek
gorskich powodujacej zwigkszanie ryzyka
powodzi jest wkraczanie nasypéw i zabu-
dowy tuz nad ich uregulowane brzegi oraz
legalne i nielegalne pozyskiwanie zwiru i ka-
mieni z koryt rzek i potokéw gorskich.
Dzisiejsze rzeki gorskie postrzegane s3
jako zagrazajace powodzig niszczaca, czy-
li taka, w ktdrej rozpedzona woda niszczy
umocnienia brzegowe, mosty, tereny nad-
brzezne, nic wigc dziwnego, ze mieszkancy
nadbrzeznych dzialek chcg, by ze $rodkéw
budzetowych zabezpieczy¢ ich majatek i od-

1 ,ryzyko powodziowe” oznacza kombinacje prawdo-
podobienstwa wystapienia powodzi i zwigzanych z
powodzig potencjalnych negatywnych konsekwen-
¢ji dla zdrowia ludzkiego, srodowiska, dziedzictwa
kulturowego oraz dzialalnosci gospodarczej (Dy-
rektywa 2007/60/WE w sprawie oceny ryzyka po-
wodziowego i zarzgdzania nim)

sung¢ rzeke na druga strong doliny. Ale préba
opanowania zywiotu srodkami technicznymi
poprzez budowanie umocnient brzegowych
pogarsza jedynie sytuacje i powoduje coraz
to wieksze koszty i straty: uregulowana rzeka
wykazuje jeszcze wieksza moc nurtu, ma-
jac wigksza glebokos$¢ i zwiekszony spadek
koryta. Wymaga wigc nie tylko znacznych
nakladéw na budowe umocnien, ale takze
czeste ich remonty na koszt podatnikéw. Co
wigcej, w skali regionalnej, wszystkie rzeki
gorskie wciely si¢ w dna dolin wymiatajac
z koryt zwiry, odwadniajac dolinowe zbior-
niki woéd gruntowych, utracily lacznos¢ z
terenami nadbrzeznymi i najcenniejszymi
siedliskami przyrodniczymi, a ich warto$¢
rekreacyjna i estetyczna ulegla znacznemu
pogorszeniu. Wobec powszechno$ci zjawiska
oczekiwanie, ze bez wlasciwie zaplanowanej
akcji rumowisko w gorskich rzekach pojawi
sie samo z siebie jest nieuzasadnione.

Opis projektu

Projekt ,Tarliska Goérnej Raby” jest
praktyczng realizacja pomystu, ze tam, gdzie
rzeka zniszczyta umocnienia brzegowe, odzy-
skujgc w ten sposob cze¢$¢ swojej historycznej
przestrzeni w dolinie, powinna tak pozosta¢
w celu ograniczenia ryzyka powodziowego.
Techniki zastosowane w Projekcie opisane sg
w dokumencie powstatym kiedy$ w krakow-
skim RZGW: ,,Dobre praktyki w utrzymaniu
rzek i potokow gorskich” (Bojarski et al. 2005).
Pomyst projektu (i pdzniejsza jego realizacja)
byt autorstwa Stowarzyszenia ,,Ab Ovo’, gru-
pujacego wedkarzy zatroskanych stanem ich
ulubionej rzeki Raby, polozonej niedaleko
Krakowa przy drodze do Zakopanego oraz
warunkami dla zyjacych w niej ryb. Byla to
che¢ powrotu do poprzedniego stanu Raby,
w ktérym w okolicach Myslenic ryby odby-
waly tarfo w rzece i jej doplywach, a ktora
teraz skanalizowana i uregulowana plyneta
wcietym korytem oddzielona od doplywéw
zaporami lub betonowymi kinetami. Tak
wigc filozofia projektu to rewitalizacja rzeki
do takiego stanu, w ktérym ryby beda mo-
gly zy¢ od naturalnego poczecia az do pdznej
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starosci, bo inicjatorzy zlowionych ryb nie

zabijaja, tylko wypuszczaja je spowrotem do

ich zywiotu. Pomyst Projektu zostal ubra-
ny w forme Studium Wykonalnosci i Opisu

Technicznego przez firme konsultingowa

OVE ARUP & Partners, a w koncu uzyskat

pozytywna opinie i finansowanie z Funduszu

Szwajcarskiego. Gloéwne elementy Projektu

to:

o projekt i wykonanie przebudowy zapér
na dwoch doptywach Raby, otwierajace
okoto 30 km biegu tych potokéw przy-
datnych dla odbycia tarla ryb z rzeki
Raby,

o wykonanie metodami utrzymania rzek
»rezyserii” przebiegu koryta Raby (8
km), potoku Trzebunika (4 km) i potoku
Krzczonéwka (4 km) w celu osiagnigcia
przez nie stanu zréwnowazonego, przez
zastosowanie struktur zwirowo-kamien-
nych takich jak deflektory, wymiana
gruntu na skalisty na granicy obszaru
swobodnej migracji koryta, odtwarza-
nie rzednych naturalnych koron bystrzy,
uzupelnianie ilo$ci rumowiska w kory-
tach w niezbednym zakresie,

« ochrona koryta i zalegajacych w nim alu-
wiéw przez zablokowanie wjazdéw do
koryta Raby i staly monitoring nieupraw-
nionego korzystania z wod,

+ interwencje biologiczne w dziatkach
RZGW, traktowanych jako korytarz swo-
bodnej migracji koryta, w tym zwalcza-
nie roslinnych inwazyjnych gatunkéw
obcych i zastepowanie ich sadzonkami
lasu nadbrzeznego, reintrodukcja wrzes-
ni pobrzeinej, zabezpieczanie granic
swobodnej migracji koryta sadzonkami
drzew o wlasciwym systemie korzenio-
wym,

« inwentaryzacje przyrodnicze w obszarze
Natura 2000 Raba z Mszanka PLH120093
przed i po wykonaniu projektu,

o opracowanie wytycznych utrzymania
rzek gorskich, szkolenia z tego tematu
w roku 2012, 2013 i 2015, oraz zorgani-
zowanie konferencji mig¢dzynarodowej
»Ku najlepszym praktykom rewitalizacji
i utrzymania rzek”.

W ten sposob osiagnieto gléwny cel pro-
jektu, ktory byt sformulowany jako ,odzy-
skanie podmiotowosci rzeki Raby oraz jej
dopltywow”. Byl to wiec typowy projekt rewi-
talizacyjny, kompleksowo poprawiajacy stan
rzeki i jej doplywéw na znacznym obszarze
koryt, stref zalewowych i laséw nadbrzez-
nych, ktéry obecnie stanowi jeden z niewielu
przyktadéw naturalnych rzek aluwialnych w
Malopolsce w dobrym stanie. Okazuje sie, ze
zmniejszenie roli urzadzen technicznych na
rzecz naturalnej réwnowagi przyrodniczej,
popartej wlasciwg technikg utrzymania te-
renéw zalewowych moze doprowadzi¢ nie
tylko do poprawy jakosci wody, ochrony
przyrody, polepszenia siedlisk rzecznych i
nadbrzeznych, ale takze poprawi¢ estetyke i
wartodci rekreacyjne rzeki. Dzi§ na terenie
Projektu mozna obserwowa¢ efekt realiza-
cji takiego podejscia, rezultat wymiany wod
gruntowych z powierzchniowymi, wystepo-
wanie zréznicowanej mozaiki siedlisk, spo-
wolnienie nurtu wezbranej wody dowodnie
wskazujagce sposob dzialania retencji koryto-
wej (fot. 1-4). Warto tez zobaczy¢ jak wiele
cennych drzew moze rosna¢ w dolinie rzeki
nie powodujac najmniejszego ryzyka powo-
dziowego.

Technika zastosowana dla rzeki Raby to
znana juz z wczesniejszych realizacji w Pol-
sce (graniczne meandry Odry, dolina Bialej
Tarnowskiej) zasada wyznaczenia koryta-
rza swobodnej migracji koryta. Rzeka Raba
sama sobie ten korytarz wyznaczyla: calosé
zamierzenia znajduje si¢ w granicach dziatki
RZGW, cho¢ czgs¢ tych terendw rzeka zajeta
dopiero podczas powodzi w roku 2010, ero-
dujac brzegi swojego wcietego i wyprosto-
wanego koryta, w ten sposéb kreujac nows,
nizszg terase zalewows. Techniczne dziatania
w tym rejonie ograniczaly si¢ do kierowania
nurtu rzeki we wilasciwym kierunku nie-
wielkimi przekopami lub przetamowaniami,
oraz do zabezpieczenia osiedla, drogi, kolek-
tora $ciekowego i linii energetycznej w rejo-
nie jednego z przysiétkow poprzez wymiane
gruntu na skalisty wzdluz granicy obszaru
swobodnej migracji. Pozostale dziatania to
interwencje biologiczne, polegajace na wias-
ciwym obsadzeniu drzewami granic dziatki
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Fot. 1.

Fot. 2.

Raba pomiedzy Lubniem a Pcimiem w czerwcu 2010 roku - na pierwszym planie na lewym
brzegu Raby przysiétek Pabiska (fot. Eukasz Slusarczyk).

Photo 1. The Raba River between Lubien and Pcim in June 2010 - Pabiska village on the left bank of Raba
in the foreground (photo by Lukasz Slusarczyk).
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Zamiast regulacji rzeki - umocnienie granicy swobodnej migracji koryta w przysiétku Pabiska

- interwencje techniczne prowadzone z dala o gléwnego koryta Raby (fot. Jozef Jelenski).
Photo 2. Reinforcing the border of channel migration zone in Pabiska instead of channelizing the river
- technical works far from the Raba River’s main channel (photo by Jézef Jeleniski).

RZGW, usunieciu obcych gatunkéw roélin-
nych, uzupelnieniu skladu gatunkowego za-
roéli (fot. 5), laséw nadbrzeznych oraz roslin
nadbrzeznych i wodnych. W ten sposéb po-
wstala naturalna, roztokowa (rozpleciona na
wiele nurtéw) rzeka gorska, o charakterysty-

ce wlasciwego domu dla zwierzat wszystkich
rocznikéw i gatunkow.

Doplyw Raby, potok Krzczonéwka, wy-
magal nieco innego podejécia. Zapora zbu-
dowana na nim spowodowala wcigcie si¢
koryta w dno doliny az do podloza skalnego.
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Fot. 3.

To samo miejsce: retencja korytowa jest widoczna przy kazdym, nawet niewielkim wezbraniu,

predkos¢ wody i jednostkowa moc strumienia znacznie zredukowane, umozliwiona sedymen-
tacja poza korytem malej wody (fot. Jozef Jeleriski).

Photo 3. The same site: channel retention is visible during each high-flow event, current velocity and unit
stream power are reduced and sedimentation beyond the channel is enabled (photo by Jézef

Jeleniski).

Fot. 4.

Przebudowa tej zapory umozliwita migracje
ryb na tarliska w gérnym biegu potoku, ale
uruchomita poktady zwiru zalegajace po-
wyzej obecnej zapory. Wciete, skalne kory-
to nie byloby w stanie zmagazynowa¢ tego
zwiru, gdyz nie mialo cech pozwalajacych

To samo miejsce podczas wody powodziowej piecioletniej (Q20%): szeroko rozlane, glebokie i
powoli plynace wody rzeki Raby (fot. Jézef Jelenski).

Photo 4. The same site during the five-year flood (Q20%): wide overbank flooding of the Raba River with
deep and slow flow (photo by Jozef Jelenski).

na retencjonowanie ani zwiru ani wody. Po
rozwigzaniu réwnan réwnowagi naturalnych
kretych koryt zwirowych (Thorne et al. 1997,
Jeleniski 2016, Jeleniski i Wyzga 2016) ustalo-
no przekroje réwnowagi na koronach bystrzy
i poprzez dostarczenie odpowiednich ilo$ci
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Fot.5.  Wrzesnia pobrzezna 2016 - samosiejki nad Raba pochodzace z kilku krzewéw zasadzonych w
roku 2010 (fot. Jozef Jelenski).

Photo 5. German Tamarisk on the Raba River’s bank in 2016 - self-sown plants from several shrubs
planted in 2010 (photo by Jozef Jeleniski).
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Fot. 6.  Jednolity przebieg lustra wody brzegowej potoku Krzczonéwka po korekcie wysokosci koron
bystrzy - kazde dalsze zwigkszenie przeplywu nie bedzie skutkowato zwigkszeniem jednost-
kowej mocy strumienia w korycie, gdyz woda rozleje si¢ do widocznej po jednej lub obydwu
stronach terasy zalewowej zaro$nietej nadbrzeznym lasem (fot. Jozef Jeleniski).

Photo 6. Uniform water surface at the bankfull flow in the Krzczondéwka Stream after correction of
streambed height at riffles - increase in discharge will not result in an increase of unit stream
power, as water will overflow into floodplain covered with riparian forest (photo by Jézef
Jelenski).
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rumoszu skalnego z pobliskiego kamienio-
tomu uksztaltowano bystrza o wlasciwych
rzednych i ksztaltach. Teraz potok na calej
dlugosci od zapory do ujscia charakteryzuje
sie pozadana ze wzgledéw $rodowiskowych
sekwencja bystrzy i przeglebien, wody grun-
towe podniosty si¢ w obrebie przyleglym
do koryta potoku $rednio o okoto 0,4 m, a
predkosci i glebokosci wody sa zrdznicowa-
ne zaréwno przy niskich, jak i przy wysokich
stanach wod?.

Znaczenie projektu

Odwiedzajac teren Projektu (www.tarli-
skagornejraby.pl) nalezy zwrdci¢ uwage, ze
w odrdznieniu od innych inwestycji hydro-
technicznych byl on realizowany za pomo-
cg bardzo malych nakladéw finansowych
(cato$¢ Projektu: 1 378 697 CHF - w tym
przebudowa zapor ok. 2 390 000 PLN; oraz
rewitalizacja 8 km rzeki i 8 km doplywdéw
facznie ok. 680 000 PLN). Podczas wiasci-
wego utrzymania rzeki i terenéw nadbrzez-
nych uzyskuje si¢ dtugotrwale efekty za po-
mocg niewielkich i tanich interwencji tech-
nicznych i biologicznych, poniewaz caloéé
(lub zdecydowang wigkszo$¢) przeksztatcen
fizycznych $rodowiska dokonuje sama przy-
roda mocg wezbranej wody i przemiesz-
czanego rumowiska. Warto wiec poréwnac
rezultat tego Projektu z innymi, polega-
jacymi na calkowitej przebudowie koryt
rzek i potokdw i zwigzanej z nig dewastacja
roélinnosci nadbrzeznej oraz likwidacji re-
tencji korytowej na duzych powierzchniach
podczas rutynowych robét regulacyjnych.
Roboty regulacyjne pochlaniajg w dodatku
okoto tysiac ztotych za metr biezacy umoc-
nionego brzegu rzeki, czyli czterdziesto-
krotnie wiecej niz ich rewitalizacja. Warto
tez zastanowi¢ sie, czy dla wprowadzenia
Ramowej Dyrektywy Wodnej i Dyrektywy
Powodziowej bedzie nam wolno przebudo-
wywac rzeki i potoki na uregulowane kana-
ty, nie pozwalajace na réznorodnos¢ biolo-

2 Patrz film:
watch?v=cGT4iEkykZ4

https://www.youtube.com/

giczng i nie majace nic wspdlnego z estetyka
naturalng i ozywiona.

Zastosowanie rozwigzan przyjaznych na-
turze jest mozliwe nie tylko tam, gdzie jest
wystarczajaco duzo miejsca w dolinie, czyli
wérédd lak, pdl, zagajnikéw i lasow. Takze w
mniejszych czy wiekszych miejscowosciach
przy troche wiekszych naktadach udaje sie
utrzymywac rzeki w stanie dobrego poten-
cjalu ekologicznego. Dotyczy to réwniez
miejsc catkowicie przebudowanych w aglo-
meracjach miejskich, pod warunkiem jed-
nak zachowania naturalnej dynamiki koryta
rzeki czy potoku na odcinkach przed i poza
miejscowosécia zawierajaca zazwyczaj zbyt
waskie koryto i brak teras zalewowych rzeki.
Takie ,,gorsety” wystepuja w wielu malowni-
czych miejscowosciach Malopolski i Podkar-
pacia, w ktorych jedynie przeptywajace rzeki
odrazajag swym nienaturalnym wygladem i
brakiem zycia.

Trzeba ponadto sobie zda¢ sprawe, ze nie
da sie zbudowaé naturalnej gorskiej rzeki
- rozpowszechnione zabudowy koryt i re-
gulacje to udowodnity. Mozna natomiast w
rzekach zaréwno naturalnych jak i tych, kt6-
re juz wczesniej zostaly cze$ciowo uregulo-
wane, wykona¢ niewielkie zabiegi utrzyma-
niowe ukierunkowane na osiagniecie celéw
Ramowej Dyrektywy Wodnej i stuzace mi-
nimalizacji ryzyka powodziowego. Czy wigc
szansa stosunkowo taniego, powszechnego,
celowego utrzymania wdd naturalnych jest
przez wiascicieli wody wykorzystywana?
Obawiam sig, ze wszelkie plany dotycza nie
utrzymania rzek, lecz utrzymania budowli
regulacyjnych. Nie ma oséb we wtadzach
wodnych osobiscie odpowiedzialnych za
wdrozenie zasad utrzymania rzek w spo-
sOb przyjazny naturze, ani nie ma dzialu
przyrodniczo-lesnego odpowiedzialnego za
formulowanie planéw i realizacje gospoda-
rowania w terenach zalewowych nalezacych
w wiekszosci do wiascicieli wod. Jedli tak, to
nie dziwi, ze zuzywamy pieniadze budzeto-
we na finansowanie odbudowy moze niepo-
trzebnych budowli regulacyjnych, zamiast
za §rodki europejskie rewitalizowa¢ rzeki
gorskie dla unikniecia strat, ktore te rzeki
powoduja, gdyz s3 uregulowanie. ..
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Chwalebnym wyjatkiem wsréd RZGW w
Polsce jest RZGW w Krakowie - ale i ta insty-
tucja nie ma $rodkéw na utrzymanie rzek na-
turalnych. Prace wykonywane dla rzek muszg
wiec by¢ finansowane ze $rodkéw europej-
skich i prywatnych, mimo Ze stuza one polep-

jatku narodowego. Trzeba jednak podkresli¢,
ze dlugotrwale partnerstwo Stowarzyszenia
»Ab Ovo” z Krakowskim RZGW daje szan-
se na wdrozenie odpowiednich wytycznych
utrzymania rzek gorskich dla wigkszosci rzek
gorskich w Polsce (Jeleniski i Wyzga 2016).

szeniu jakosci zycia i mnozenia warto$ci ma-
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Summary

The article discusses the historical background and the causes of recent modifications of mountain
rivers, which now require restoring the balanced course and adequate space. An approach to the rehabili-
tation of a gravel-bed mountain river with its tributaries, adopted in the project “The Upper Raba River
Spawning Grounds” was presented. The project was implemented in partnership between a non-govern-
mental organisation and the Regional Water Management Authority in Krakéw, within the Swiss-Polish
Cooperation Programme. As the effect of the project mountain river maintenance guidelines were pub-
lished and two check dams on the Raba River tributaries were removed. In the Natura 2000 site “Raba z
Mszankg” (PLH120093) the natural channel and floodplain retention was increased and floodplain sedi-
mentation conditions were improved. Biological measures included planting trees and shrubs, removal
of alien plant species as well as reintroduction of aquatic plants and the German Tamarisk Myricaria
germanica.
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